Question-21 : Que conseille le Bouddhisme a propos de Ia
croyance ?

Il y a deux types de croyance :

1-  croyance basée sur la foi uniquement, sans raison,
sans sagesse.

2-  croyance basée sur la logique, sur la sagesse.

Le Bouddha nous conseille la deuxieme croyance. Dans ses
discours, quand il parlait de la croyance, il parlait tout de suite
de la sagesse : ces deux notions sont inséparables.

L’Enseignement du Bouddha vous invite a « venir voir » et
non pas a « venir croire ». Pour le Bouddhisme, 1’accent est
mis sur « voir », savoir, comprendre, et non pas sur foi ou
croyance. Le Bouddha n’oblige personne a suivre sa doctrine.
Le Bouddhisme est une discipline de vie, une maniere de se
comporter vis-a-vis des choses, des personnes et des
¢vénements, en actions, en paroles et en pensees. Il n’impose
pas de suivre aveuglément une série de propositions
dogmatiques mais invite a “voir”, constater et comprendre par
experience personnelle, afin d’agir armé d’une sagesse
toujours plus profonde.
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